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På Strandparkskolen skaber vi rum og mulighed for, at vores 

elever kan udvikle deres seksualitet i trygge og omsorgsfulde 

rammer. Der vil således være tale om udvikling af sociale 

kompetencer, kropsforståelse, følelser og grænser.  

Dette bidrager til, at eleverne på Strandparkskolen opnår størst 

mulig positiv indflydelse på eget liv, samt livskvalitet, i et livslangt 

perspektiv. Strandparkskolens seksualpolitik tager udgangspunkt i 

den enkelte elev, ligesom undervisning, støtte og vejledning tilpasses 

elevens behov og udviklingstrin.   



Formål med seksualpolitikken:   
  

• At sikre rum og mulighed for, at eleverne kan udvikle deres 

seksualitet i trygge og omsorgsfulde rammer.    

• At sikre et fælles ståsted medarbejderne imellem i forhold til 
implementering og håndtering af den pædagogiske praksis og 

arbejdet med elevernes seksualitet.   

• At eleverne på Strandparkskolen bliver støttet og vejledt i deres 

seksuelle udvikling.   

• At eleverne, efter endt skolegang, har viden om seksualitet og 

sundhed ud fra egne forudsætninger og har tilegnet sig optimalt 

kendskab til egen krop og seksualitet.   
  
 

Retningslinjer for personale   
  

• Personalet på Strandparkskolen er forpligtiget til, på en 
fagprofessionel måde, at forholde sig aktivt 
til elevernes seksualitet.   

• Lærere og pædagoger på Strandparkskolen arbejder 
kontinuerligt med seksualundervisning i alle klasser jf. 
Folkeskoleloven fra 0-9. Klasse.   

• Hver klasse har en seksualundervisningsansvarlig som vælges i 
teamet ved skolestart hvert skoleår.   

• Forældre kan til enhver tid drøfte seksuelle emner med det 
samlede uddannede personale på skolen, når de finder det 
relevant for deres barns trivsel og udvikling. På samme måde kan 
personalet løbende drøfte elevens seksualitet med forældrene 

ved de årlige konferencer, evaluerings- eller netværksmøder.   

• Personalet har pligt til at sørge for, at eleverne ikke lider 
overlast. Dette betyder bl.a. at genkende og identificere 

bekymrende adfærd samt at handle relevant i forhold til dette.    

• Hvis bekymrende seksuel adfærd er identificeret, skal nærmeste 
leder informeres og elevens forældre skal kontaktes. Derudover 
skal der udarbejdes en handleplan med målrettede 
pædagogiske tiltag samt undervisning. Har teamet brug for 
rådgivning, kan skolens seksualvejleder altid kontaktes for 
sparring og vejledning. 



• Personalet er forpligtet til at banke på døren, inden man går ind 

til en elev på toilettet.     

• Før man skal skifte eller hjælpe en elev i bad, skal man som 
udgangspunkt gøre en kollega opmærksom herom.   

• I udendørs badeaktiviteter skal alle elever være iført badetøj.   

• Ved mistanke om overgreb kontaktes nærmeste leder straks 

og beredskabsplan igangsættes.    
   

 

Retningslinjer for elever  

  

• Eleverne har ret til private toiletbesøg, det vil sige alene og med 

mulighed for aflåst dør.    

• Eleverne har ret til hjælp ved omklædning, bad og toiletbesøg.    

• Situationer med af- og påklædning skal så vidt muligt foregå på 

toilettet med en lukket dør.    
• Når eleverne har brug for hjælp til personlig hygiejne, skal man i 

samarbejde med forældrene blive enige om, hvilken konkret 
hjælp der er brug for og hvordan den ydes. Øvrige personaler i 

gruppen orienteres.   

• Eleverne må gerne være kærester. De må holde i hånd, kramme 
og kysse såfremt det er i gensidig forståelse og ikke forstyrrer 

undervisningssituationer og andre elever.    

• Seksuelle lege, kæresteri mm. skal altid foregå 

frivilligt. Elevernes adfærd skal løbende vurderes af både lærere 

og pædagoger.    

• Er personalet i tvivl om en given seksuel adfærd eller uenige om 

konkrete handlingstiltag, skal sagen forelægges ledelsen.    

• Eleverne har ret til at onanere og røre ved egen krop, når de er 

alene på toilettet/ugeneret rum.    

• Det er ikke tilladt elever, der går på Strandparkskolen, at have 

samleje på skolen eller i KKFO’en. Forældrene skal føle sig 

trygge ved, at deres børn ikke bliver seksuelt udnyttede eller 
bliver gravide. Samleje mellem unge, der er over den seksuelle 
lavalder på 15 år, kan, hvis forældre er enige herom, foregå i 

privat regi.   
 



Sådan arbejdes der med seksualiteten på Strandparkskolen   
  
Eleverne på Strandparkskolen kan have særligt svært ved seksualitet 
grundet fysiske eller kognitive udfordringer, hvilket gør at de har 
behov for støtte og vejledning. At yde støtte og vejledning er en 
pædagogisk opgave, som løses inden for folkeskolelovens rammer, 
og som er noget vi arbejder med professionelt, etisk forsvarligt og 

med respekt for elevens integritet.   
  
  

Forældre informeres om skolens seksualpolitik.   
  
Nye medarbejdere informeres om skolens seksualpolitik og både 
denne udgave samt den store udgave gennemlæses ifm. ansættelse.   
  
Seksualpolitikken er sidst revideret marts 2022.  


